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Wrazliwosc¢ Helicobacter pylori na antybakteryjne dziatanie Miodu
Manuka.

Miéd to tradycyjne lekarstwo na dyspepsje. Przetestowano wrazliwoscé
Helicobacter pylori (czynnik podejrzewany o wywolywanie dyspepsji) na miaéd,
uzywajac probek z biopsji wrzodéw Zzotladka.

Wszystkich piec¢ testowanych prébek okazato sie wrazliwych na 20% (v/v) roztwér Miodu
Manuka (Leptospermum scoparium) na probce dyfuzyjnej agar (neutralny podktad do
pozywek, na ktérych hoduje sie bakterie w laboratoriach mikrobiologicznych).
Jednoczesnie zadna probka nie okazata wrazliwosci na 40% roztwor innego miodu, w
ktérym dziatanie antybakteryjne wynikato gtdwnie z zawartosci H202.

Ocena minimalnej koncentracji powodujacej zahamowanie dziatania poprzez dodanie
Miodu Manuka do substancji agar wykazata, ze widoczny rozrost we wszystkich siedmiu
testowanych probkach zostat zupetnie powstrzymany przez 5% (v/v) miéd w okresie
inkubacyjnym trwajacym 72 godziny. Czesciowa inhibicja czesci prébek wystgpita przy
uzyciu 2,5% (v/v) miodu. Mozna zatem wnioskowaé, iz czynnik antybakteryjny
efektywny wobec Helicobacter pylori jest obecny w pytku lub wyciagu z drzewa Manuka.
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